
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAJUK KHUTBAH JUMAAT  
 

Siri: 12/2023 

 
 

SIFAT ORANG BERPUASA 
 
 

 
1 Ramadan 1444 H 

Bersamaan 

24 M ac 2023 
 
 

 

DIKELUARKAN OLEH: 

JABATAN HAL EHWAL AGAMA  

TERENGGANU 

PERINGATAN: 
Adalah diingatkan bahawa sebarang penambahan dan 

pemindaan terhadap isi kandungan teks khutbah yang 

telah disediakan oleh Jabatan Hal Ehwal Agama 

Terengganu adalah DILARANG. 
 

 Khatib yang bertugas hendaklah menyemak kembali 

RUKUN, AYAT AL-QURAN dan helaian muka surat yang 

diterima. Pastikan teks dibaca terlebih dahulu sebelum 

menyampaikan khutbah. 
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KHUTBAH PERTAMA 

َالََْلِلّٰلََدَ مَْٱلحَْ يحاملَالَّذليَْجحعحلحَرحمحضحانحَشحهْرح .قليحَوحالََْصلّ  َامل

ه َلحَهحَإللَََّإللَٰأحشْهحد َأحنَْلحَ وححْدح َلحه َالَ َاللهَ  املََشحرليْكح َوحالتَّمح لْكحمحالل  ،َت حفحرلّد َبِل

َ يلّدحنَح  ،َأحفْضحل َمحنَْصحلَّىَوحصحامحَمُ حمَّدًاَعحبْد ه َوحرحس وْل ه َوحأحشْهحد َأحنََّسح

يْنلَبِللحْسحَ َالدلّ َي حوْمل َمُ حمَّدٍَوحعحلحىَآللهلَوحصححْبلهلَوحمحنَْتحبلعحه مَْإللَح يلّدلنَح َسح للّمَْعحلىح َوسح   انٍ.اللّه مََّصحللّ

يْك مَْوحن حفْسلَ-ف حيحاَعلبحادحَاللهلََ-أحمَّاَب حعْد َ  يَْبلت حقْوحىَاللهلَ،َأ وْصل

اَالَّذلينحَآمحن واَات َّق واَ َأحي ُّهح نْظ رَْن حفْسٌَمحاَقحدَّمحتَْللغحدٍَوحات َّق واََاللهحَيَح بليٌرَبِلحاَت حعْمحل ونحََاللهحَإلنَََّاللهحَوحلْت ح َخح

Wahai hamba-hamba Allah! Saya berpesan kepada tuan-tuan dan juga diri sendiri 

supaya bertaqwa kepada Allah. Sediakanlah bekalan untuk hari pembalasan, 

sebaik-baik bekalan adalah ketaqwaan. Kejayaan dan kemenangan adalah milik 

golongan yang bertaqwa.    

Sidang jumaat yang dirahmati sekalian,  

Mimbar mulia pada hari penuh berkat ini membawa khutbah bertajuk:  

“SIFAT ORANG BERPUASA”. 

Ramadan adalah madrasah pendidikan yang melatih keperibadian mulia, menjana 

modal insan yang berguna serta akhlak yang terunggul.  
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Allah SWT memberi ganjaran yang amat tinggi kepada orang yang berakhlak mulia, 

setaraf dengan orang yang berpuasa serta mendirikan sembahyang di tengah 

malam. Rasulullah s.a.w bersabda:  

َالقحائلملَ َبح سْنلَخ ل قلهلَدحرحجحةحَالصَّائلمل َلحي دْرلك   إلنََّال ؤْملنح
Bermaksud: “Sesungguhnya seseorang mukmin melalui akhlak yang mulia dapat 

mencapai darjat orang yang berpuasa serta mendirikan sembahyang di tengah 

malam.”                                                      

                                                                                        (Hadis Riwayat Abu Daud) 

Sidang Jumaat yang dirahmati Allah, 

Ibadah puasa bukan sahaja membantu pembinaan akhlak dan peribadi umat, 

bahkan ia juga merupakan perisai bagi mencegah manusia daripada melakukan 

perbuatan yang buruk dan ditegah. Sabda Rasulullah saw:  

يحام َج نَّةٌَفحَ َيَحْهحََي حرْف ثَْوحَلحَالصلّ َامْر ؤٌَقحات حلحه َأحَإلَلْ،َوحَلح َصحائلمٌَمحرَّتحيْلَنل  وَْشحاتَححه َف حلْي حق لْ:َإنّّل
Bermaksud: “Puasa itu ibarat perisai. Semasa berpuasa, janganlah kamu 

mengucapkan kata-kata kotor dan tidak enak didengar, dan jangan pula sibuk 

bertengkar. Jika ada di antara kamu yang memaki atau mengajak berkelahi, maka 

hendaklah kamu katakan kepadanya: “Sesungguhnya aku sedang berpuasa”. 

“Sesungguhnya aku sedang berpuasa”.  

                                                                  (Hadis riwayat al-Bukhari dan Muslim) 
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Sabda Baginda lagi: 

َالزُّورلَوحََمحنَْ َْيحدحعَْق حوْلح َيْلَحَ،َف حَهلَعحمحلحَبلَالَْلَح ََلِلّٰلَسح  شحرحابحهَ نَْيحدحعحَطحعحامحه َوحََأحَححاجحةٌَفل

Bermaksud: "Sesiapa yang tidak meninggalkan ucapan dan perbuatan yang buruk, 

maka tidak ada erti bagi Allah perbuatan orang itu yang meninggalkan makanan dan 

minumannya (berpuasa)."  

                                                                                (Hadis Riwayat al-Bukhari) 

Muslimin yang dimuliakan,  

Antara akhlak mulia yang menjadi keperibadian orang berpuasa adalah 

sebagaimana berikut: 

Pertama: Ikhlas dan jujur.  

Allah berfirman dalam hadith qudsi yang bermaksud: 

 “Setiap amalan anak Adam adalah untuknya, melainkan puasa, kerana 

sesungguhnya puasa itu untuk-Ku, dan Aku yang akan memberi balasan 

dengannya.”                                                                                                                

                                                                               (Hadis riwayat al-Bukhari) 
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Kedua: Sabar dan cekal.  

Puasa menyemai beberapa jenis sabar, iaitu sabar dalam melaksanakan ketaatan, 

sabar dalam meninggalkan maksiat, serta sabar dengan ujian. Allah berfirman dalam 

Surah al-Zumar ayat 10:  

ثى ثي جح جم حج حم خجثم   

Maksudnya: Sesungguhnya orang-orang yang bersabarlah sahaja yang akan 

disempurnakan pahala mereka dengan tidak terkira. 

Ketiga: Dermawan dan pemurah. 

Antara rahsia berlapar dalam ibadat puasa ini ialah untuk merasai dan menjiwai 

golongan yang kelaparan akibat kemiskinan. Justeru, seorang yang berpuasa 

mudah untuk membantu orang miskin yang kelaparan.  

Sabda Rasulullah SAW yang bermaksud:  

Ramadan adalah bulan simpati dan bulan bertambahnya rezeki orang beriman. 

Sesiapa yang memberi makan (untuk berbuka) orang yang berpuasa maka baginya 

pengampunan atas dosa-dosanya dan dibebaskan daripada api neraka dan dia 

mendapatkan pahala yang sama sebagaimana orang yang berpuasa tanpa 

mengurangi sedikitpun pahala orang yang berpuasa.”  

                                                  (Hadis riwayat Ibnu Khuzaimah dan al-Baihaqi) 
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Ibnu Abbas RA telah meriwayatkan yang bermaksud:  

Nabi SAW seorang yang paling pemurah dan Baginda menjadi lebih 

pemurah pada bulan Ramadhan ketika Jibril as bertemu dengannya. Jibril 

AS bertemu dengan Nabi saw pada setiap malam pada bulan Ramadhan 

untuk bertadarus Al-Quran dan kemudiannya Rasulullah SAW menjadi lebih 

pemurah daripada angin yang bertiup.  

                                                                    (Hadis Riwayat Al-Bukhari) 

Semoga dengan penghayatan Ramadan pada kali ini akan menatijahkan 

taqwa dalam hati sanubari dan akhlak yang terpuji . Mudah-mudahan kita 

dapat meraih redha Allah yang akhirnya melayakkan kita menjadi hamba 

yang muttaqin.  

لللَ يملََأحع وذ َبِل َالرَّجل َالشَّيْطحانل  ملنح

ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ 

 ڦ ڦ ڦ
 

orang yang beriman, kamu diwajibkan berpuasa -Wahai orang“ Bermaksud:

orang yang terdahulu daripada kamu -sebagaimana diwajibkan ke atas orang

”supaya kamu bertaqwaَ
                                                                                   (Surah al-Baqarah : 183) 
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.بِحَ َالْعحظليْمل َالْق رْآنل َوحلحك مَْفل لِل َاللهَ    َرحكح
. َوحالذلّكْرلَالحْكليْمل تل ك مَْبِلحاَفليْهلَملنحَالآيَح َوحاليَلّ  وحن حفحعحنِل

َوحملنْك مَْتللوحتحهَ  يْع َالْعحلليْم .َوحت حقحبَّلحَاللهَملنِلّ َالسَّمل  النَّه َه وح
َْوحلحك مَْ َهحذاَوحأحسْت حغْفلر َاللهحَالْعحظليْمحَلِل َق حوْلِل  أق  وْل 

نحاتلَ نليْحَوحالْم ؤْمل َوحالْم ؤْمل  وحللسحائلرلَالْم سْللمليْحَوحالْم سْللمحاتل
يْم .َ َالْغحف وْر َالرَّحل  فحاسْت حغْفلر وْه َإنَّه َه وح
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KHUTBAH KEDUA 

َالْعحالحمليْحََلِلَّلََالحْمْدَ  هَ َاللهَ َإللَإللحهحََلَأحنَوحأحشْهحدَ .َرحبلّ َأحنَََّوحأحشْهحدَ َ،لحهَ َشحرليْكحََلَوححْدح

نَحَ رلكََْوحسحللّمََْصحللََّاللَّه مََّ.َوحرحس وْل هَ َهَ عحبْدَ َمُ حمَّدًاَسحيلّدح َآللهلََوحعحلحىَمُ حمَّدٍ،َسحيلّدلنَحََعحلحىوحبِح
ابلهلَ َأحجْْحعليْح.َوحأحصْحح

 ف حقحدَْفحازحَالْم ت َّق وْنح.َالَِّحََات َّق وا!َاللهَعلبحادحََف حيحاَب حعْد ،َأحمَّا

Sidang Jumaat yang dikasihi. 

Marilah juga kita memperbanyakkan ucapan selawat dan salam kepada Rasulullah 

SAW sebagaimana firman Allah dalam surah al-Ahzab ayat 56: 

 ڇ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ

َ َصحللّ َسحَلحَعحَاللَّه مَّ َصحَمحَكحَ،ََدٍَمَََّمُ حَنَحَدلَيلَّسحََآللََلىحَعحَوحََ،دٍَمَََّمُ حَنَحَدلَيلَّى َنَحَدلَيلَّسحََلىحَعحََتحَيْلََّا
َمحَيَْاهلَرحَب ََْإلَنَحَدلَيلَّسحََآللََلىحَعحَوحََ،محَيَْاهلَرحَب َْإلَ َنَحَدلَيلَّسحََآللََىحَلعحَوحََ،دٍَمَََّمُ حَنَحَدلَيلَّسحََلىحَعحََكَْرلَبِحَوحَ،

ََمحَيَْاهلَرحَب ََْإلَنَحَدلَيلَّسحََآللََلىحَعحَوحَ،َمحَيَْاهلَرحَب ََْإلَنَحَدلَيلَّسحََلىحَعحََتحَكَْرحَاَبِحَمحَكحَ،دٍَمََّمُ حَ َ ،يْحَملَالحَعحََالَْفل إلنَّكح
يْدٌَمَحليْدٌ.  َحَحل

نليْحَ ،َاللَّه مََّاغْفلرَْلللْم ؤْمل ه مَْالأححََْ،وحالْم سْللمحاتلََوحال سْللمليْحََوحالْم ؤْملنحاتل ن ْ َ،وحالأحمْوحاتلََيحاءلَمل
يْعٌَقحرليْبٌَمَُّلَ َسَحل َالدَّعحوحاتلَإلنَّكح َ.يْب 
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 .كحَيْرَ غحََهَ ف رَلَصَْلَيحََامحََاءحَشحَحَْفحَالَْوحََءحَبِحَوحَالَْوحََلءحَبحَاَالَْنَّعحََعَْفحَادََْمََّهَ اللَّ
َاملَقحَسَْالأحََئلَيلَّسحَملنَوحََاملَذحَالَْ وحََونلَنَ الَْ وحََصلَالبححََنحَملََكحَبلََوذَ عَ َن حَنَََّإلََمََّهَ اللَّ َفلَاشََْمََّهَ اللَّ.

 .انحبَلََلحَزحَاَن حَيمحَاَفلَنحبَلََفَْطَ الَْوحََ،نَحَتحَوَْمَََّمَْححَارََْوحَانَحَضحَرَْمحَ
َ

لللَ َالْوحاثلقحَبِل زحانحََلْطحانحَالسَُّاللَّه مََّاحْفحظَْمحوْلنَح ي ْ َالََ،زحيْنحَالْعحابلدليْنحََمل َلْطحانلَسَُّالبْنحَالْمحرْح وْمل
َوحعحلحىَالْم كْتحفليََْمُحْم ودلَ َالرَّحَْحةحَعحلحيْهل َشحاه،َوحأحنْزللل للل َن  وْرَزحاهلرحة،َس لْطحانحةلََلْطحانحةلَسَُّالبِل

َ.وانُضَغْرَتَ
 

رحةل،َبلرححَْحتلكحَ نْ يحاَوحالآخل َالدُّ َفل ه َملنحَالْم سْللمليْحَوحالْم سْللمحاتل وحرحعحايَح َوحاحْفحظَْأحوْلدحه َوحأحهْلحهَ 
َأحرْححمحَالرَّاحَللَ ََيْح.يَح

َالْعحهْدلَ َّ َاحْفحظَْوحلِل لللَالََإلسَْحاعليْلحََمُ حمَّدحَ وكُغْتَ اللَّه مَّ َبِل َالْوحاثلقل زحانحََلْطحانلَسَُّالَبْنح ي ْ زحيْنحََمل

َ.الْعحابلدليْنحَ
 

Ya Allah, wahai Zat Yang Maha Pengasih.  

 

Hindarilah kami daripada segala malapetaka, bala bencana dan wabak penyakit, 

daripada kekejian dan kemungkaran, daripada pelbagai persengketaan, kekejaman 

dan huru hara, daripada kesulitan dan kesengsaraan, yang nampak mahupun yang 

tersembunyi. 
 

Sesungguhnya Engkau Maha Berkuasa atas segala sesuatu. 
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َالنَّارل.رحب َّنحاَآتلنحاَ نحةًَوحقلنحاَعحذحابح رحةلَححسح َالآخل نحةًَوحفل نْ يحاَححسح َالدُّ  َفل
 َ.محَلَّسحَوحََهلَبلَحَْصحَوحََهلَللآََىلحَعحَوحََدٍَمََّمُ حََنَحَدلَيلَّسحََىلحَعحََاللهَ َىلَّصحَوحَ

يْحَ َالْعحالحمل  .وحالحْمْد َلللَرحبلّ
 

َعلبحادحَاللهل!
 

 اشْك ر وْه َعحلحىَنلعحملهلَيحزلدكْ مْ،ا ذكْ ر وْاَاللهحَالْعحظليْمحَيحذْك ركْ مْ،َوحَ

ي حعْلحم َمحاَتحصْن حع وْنح. اللهَ   وحلحذلكْر َاللهلَأحكْبح ،َوح
 

َصحلتلك مَْ  ي حرْحَحْك م َالله.َ،ق  وْم وْاَإللَح
 


